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Sono circa 60.000 i posti autorizzati per l’attivazione dei percorsi di formazione iniziale e abilitazione dei 
docenti per l’anno accademico 2025-2026.

Riferimenti normativi

DECRETO LEGISLATIVO 13 aprile 2017, n. 59 - Riordino, adeguamento e semplificazione del sistema di 
formazione iniziale e di accesso nei ruoli di docente nella scuola secondaria 

Il DM numero 138 del 27 gennaio 2026 indica le disposizioni per l’avvio dei percorsi di abilitazione 
all’insegnamento per le istituzioni universitarie e AFAM (l’Alta Formazione Artistica, Musicale e Coreutica). 

I percorsi universitari e accademici sono rivolti ai docenti di posto comune delle scuole secondarie di primo e 
di secondo grado. I posti comprendono anche gli insegnamenti tecnico-pratici.

Il DM numero 137 del 26 gennaio 2026 individua la riserva dei posti per l’accesso ai percorsi riguardante 
specifiche categorie di docenti.

Di seguito le tipologie di percorsi.
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Destinato:
- agli Insegnanti Tecnico-Pratici (ITP), che possono partecipare ai percorsi abilitanti (inclusi quelli da 60 CFU) 

con il solo diploma tecnico/professionale coerente con la classe di concorso, grazie alla proroga che 
estende la validità del diploma fino al 31 dicembre 2026;

- ai laureati e laureandi nei corsi di studio coerenti con le classi di concorso vigenti;
- ai titolari di contratti di docenza nell’ambito di percorsi di istruzione e formazione  professionale delle 

Regioni nell'anno scolastico precedente all'avvio dei percorsi (riserva 5%).
Si intendono per laureandi:
● gli iscritti all’ultimo anno dei corsi di laurea magistrale, purché abbiano maturato almeno 60 CFU;
● gli iscritti ai corsi di laurea magistrale a ciclo unico, purché abbiano già acquisito almeno 180 CFU.

Percorso da 60 CFU

Percorso da 30 CFU
Riservato a:
docenti con almeno tre anni di servizio nelle scuole statali e/o paritarie negli ultimi cinque anni di cui almeno 
uno specifico sulla classe di concorso;
docenti che hanno partecipato al concorso straordinario bis.
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Percorsi da 30 o 36 CFU – Vincitori di concorso

• 30 CFU per:
vincitori di concorso con almeno tre anni di servizio (ITP compresi)
vincitori di concorso con titolo d’accesso e 30 crediti formativi.
• 36 CFU per:
vincitori di concorso in possesso dei 24 CFU
ITP non abilitati con diploma

Conseguimento di ulteriori abilitazioni

Percorsi preordinati all’acquisizione dei 30 CFU/CFA per aspiranti al conseguimento di una ulteriore 
abilitazione destinati:
- a coloro che sono già in possesso di abilitazione su una classe di concorso o su un altro grado di istruzione; 
- a coloro che sono in possesso della specializzazione sul sostegno. 
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